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Les infections urinaires causées par Escherichia coli sont une des principales causes de morbidité et de mortalité 

dans le monde, représentant 70 à 95 % des infections urinaires. L'objectif est de contribuer à la réduction de la 

résistance aux antibiotiques des souches de Escherichia coli diagnostiquées aux Cliniques Universitaires de 

Lubumbashi. Les objectifs spécifiques sont de décrire la fréquence d’infection par E. coli, de déterminer la distribution 

de la résistance dans la population et d'analyser l'impact médico-économique de ces infections. 

Une étude descriptive transversale a été réalisée à partir des données de 297 cas d’Escherichia coli isolés des urines 

aux Cliniques Universitaires de Lubumbashi, entre janvier 2019 et décembre 2021. L’analyse des données a été 

effectuée avec les logiciels Microsoft Excel 2007 et Epi Info version 7.2. 

Parmi les 297 cas, 63,6% étaient des femmes et 36,4% des hommes. La tranche d'âge la plus touchée par les 

infections urinaires était celle des 18-27 ans (27,95%). Concernant le profil de résistance, sur un total de 767 disques 

d’antibiotiques testés, 73,1% des disques ont montré une résistance, 20,9% étaient sensibles et 5,8% présentaient une 

résistance intermédiaire. Le taux de résistance à l’Amoxyclav a atteint 95,5%. L’impact économique des infections 

urinaires causées par E. coli a montré une dépense moyenne par patient, dépassant le budget prévu dans le Plan 

National de Développement Sanitaire (PNDS). 

L’étude met en évidence une prévalence élevée des infections urinaires causées par Escherichia coli, ainsi qu’une 

résistance croissante aux antibiotiques, notamment aux bêta-lactamines. Il est essentiel de renforcer les mesures de 

prévention et de contrôle, ainsi que l’éducation sur l’utilisation rationnelle des antibiotiques, afin de limiter la 

propagation des souches résistantes. 
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